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FLASH INFO 
Numéro 37 – Janvier 2019 

Coupe de France Cyclo-cross # 1 

Razes le 14 octobre 2018 

Coupe de France Cyclo-cross # 2 

Pierric le 11 novembre 2018 

JUNIORS 

- 13ème Damien BODARD 

- 36ème Adrien BILLET 

- 81ème Timothé MAILLARD 

JUNIORS 

- 13ème Damien BODARD 

- 60ème Adrien BILLET 

- 77ème Timothé MAILLARD 

Championnat de France de Cyclo-cross 

Besançon le 13 janvier 2019 

JUNIORS 

- 23ème Damien BODARD 

- 38ème Adrien BILLET 

« The Next Generation » 

Pays-Bas – 11 au 13 janvier 2019 

Antonin CORVAISIER et Bryan MONNIER ont effectué leur 
première compétition sous le maillot de l’équipe de France  
piste Juniors en 2019 en participant à l’épreuve « Next Ge-
neration » à Apeldoorn en ce mois de janvier. 

Coupe de France Cyclo-cross # 3 

Flamanville le 30 décembre 2018 

JUNIORS 

- 17ème Damien BODARD 

- 21ème Adrien BILLET 

Mrs ARNOU et POTTIER, les directeurs respectivement des lycées Notre Dame 
du Roc et St François d’Assise, ont assisté à la soirée conviviale organisée par 
l’équipe Direct Energie. Ils en ont profité pour échanger quelques mots avec Niki 
TERPSTRA et Mathieu BURGAUDEAU. 

Stages Vendée U 

Jules BOULAIS et Antoine GIZARDIN ont pris part au 

stage de préparation avec le Vendée U les 12 et 13 

janvier aux Essarts. Ce fut l’occasion pour eux de dé-

couvrir le fonctionnement d’une équipe DN1 et de 

peaufiner leur condition physique à quelques se-

maines de l’ouverture de la saison. 

Damien BODARD, Antonin CORVAISIER et Bryan MON-

NIER participeront au stage prévu les 26 et 27 janvier. 
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En bref… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Adrien Billet  est devenu champion 
régional Juniors de cyclo-cross 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Bryan Monnier a remporté l’élimination lors 
de la Coupe de France piste de Roubaix 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Lilian Ledreux a remporté le championnat 
d’hiver de l’omnium sur le vélodrome de 

Bordeaux. 

 
 
 
 
 

 
 

Compteur des victoires  
cyclo-cross au 15 janvier : 
Damien Bodard : 9 
Adrien Billet : 3 
Antoine Gizardin : 1 
 
Total : 13 
 
 

Activités du CREF à venir… 

Stage route/piste à Bourges (10 au 14 février) 

Kuurne - Brussels - Kuurne (Internationale Juniors) le 3 mars 

Danilith Nokere Koerse Juniors (Internationale Juniors) le 16 mars 

La Bernaudeau Juniors (Internationale Juniors) le 24 mars 

Tour des Flandres Juniors (Internationale Juniors) le 7 avril 

Omnium de Noël - vélodrome Bordeaux 
23 août  

Classement général  

3ème Clarence GENAUDEAU 

5ème Lilian LEDREUX 

7ème Antonin CORVAISIER 

18ème Bryan MONNIER 

21ème Gabriel THOMAS 

23ème Paul BOULAIS 

 

Portes Ouvertes 
Samedi 2 février 

9h30 à 16h30 

Retour en images sur les activités réalisées au cours de l’hiver 

Marche, badminton 

Musculation 

Bilans podologiques 

Activités aux Sables d’Olonne 

Cyclo-cross 

Piste 

Interventions diététiques 

Intervention réglementation UCI/FFC 

Course d’orientation 


